
 ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਹਨ?

ਬੁਖਾਰ ਖੰਘ ਧੱਫੜ 

ਅਤੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ

ਖਸਰਾ ਹੈ?

ਅਪਡੇਟਡ ਵੈਕਸੀਨ ਕਿੱਥੋਂ ਲੈਣੀ ਹੈ,
ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਲਈ ਜਾਓ:
interiorhealth.ca

ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਖੰਘਦੇ ਸਮੇਂ ਮੂੰਹ ਢਕੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਸਾਫ ਕਰੋ।

ਤੁਸੀਂ ਛੂਤਕਾਰੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਾਸਕ ਪਾਓ
ਅਤੇ ਫਰੰਟ ਡੈਸਕ 'ਤੇ ਜਾਓ।

ਖਸਰੇ ਬਾਰੇ
ਚੇਤਾਵਨੀ

824328 Oct 20-2025


